GOVERNO DE SANTA CATARINA

Secretaria de Estado da Saiide

Sistema Unico de Saide
Superintendéncia de Vigilancia em Saide
Diretoria de Vigilancia Sanitaria

Assunto: ORIENTACOES PARA PREVENqu DE CONTAGIO POR CORONAVIRUS
(COVID-19) EM FUNERARIAS E CONGENERES
NO ESTADO DE SANTA CATARINA

Orientacdes Gerais
- O numero de profissionais presentes no procedimento deve ser o0 menor possivel,
- Realizar os procedimentos de forma a minimizar a producao de aerossois;

-Realizar a higiene das maos frequentemente com agua e sabonete ou preparacdo alcodlica pelo
menos 20 segundos;

- Disponibilizar dispensers com alcool gel 70% para 0s usuarios;

-Intensificar a limpeza e desinfec¢do dos ambientes internos, apds cada procedimento, Ao final
do dia, deve-se realizar ainda a limpeza nos demais ambientes do estabelecimento, Limpeza com
alcool 70% ou agua e sabao;

- Dispor de recipientes com tampa provida de sistema de abertura sem contato manual, para
acondicionar os sacos com 0s residuos, que devem ser substituidos sempre que atingir 2/3 de sua
capacidade;

- Orientacdo aos funcionarios para que reforcem seus cuidados pessoais, lavando sempre as maos
a cada atividade realizada;

- A remocao dos cadaveres deve ser realizada de maneira rapida pelo servico de funeréria, ja que
é necessario um protocolo de seguranca especifico para atender vitimas do coronavirus.

- Apenas agentes funerarios especializados podem acessar o local do 6bito, munidos de roupas,
equipamentos de protecdo individual e caixd@o de maxima protecéo.

- Para procedimentos com possibilidade de geracdo de aerossdis utilizar gorro e mascara
minimamente PFF2 (também conhecida como N95) ou com niveis de filtragdo ainda melhores.
A mascara e demais EPI’s devem ser descartadas apos o uso nestes procedimentos;

- Todos os materiais utilizados em procedimentos que envolvam cadaveres suspeitos ou
confirmados de obito por Coronavirus devem ser descartados e ter seu gerenciamento
(segregacdo, coleta, transporte, tratamento e destino final) como residuos infectantes Grupo A
(RDC 222/18).
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Procedimentos de autopsia

- Devem ser realizados em salas de autopsia que possuam sistemas de tratamento de ar
adequados. Isso inclui sistemas que mantém pressdo negativa em relacdo as areas adjacentes e
que fornecem um minimo de 6 trocas de ar (estruturas existentes) ou 12 trocas de ar (nova
construcao ou reforma) por hora. O ar ambiente deve sair diretamente para o exterior ou passar
por um filtro HEPA, se for recirculado. Além disso, o ar dos sistemas de exaustdo ao redor da
mesa de autopsia deve ser dirigido para baixo e para longe dos trabalhadores que realizam o0s
procedimentos de autdpsia.

- Equipamentos como serras, devem ser equipados com capas de vacuo para capturar aerossois.

- Sempre que possivel, devem ser utilizadas cabines de biosseguranca para 0 manuseio e exame
de amostras.

- Os sistemas de tratamento de ar devem permanecer ligados enquanto é realizada a limpeza do
local.

Os EPIs para os profissionais que realizam a autopsia incluem:

* luvas cirtrgicas duplas interpostas com uma camada de luvas de malha sintética a prova de
corte

* macacao usado sob um avental ou avental impermeavel
* oculos ou escudo facial

* capas de sapatos ou botas impermeaveis

* mascaras N95

Os EPIs devem ser removidos antes de sair do conjunto de autdpsia e descartados
apropriadamente, como residuos infectantes do Grupa A (RDC 222/18);

- Residuos perfurocortantes devem ser descartados em recipientes rigidos, a prova de perfuracao
e vazamento, e com o simbolo de residuo infectante (RDC222/18).

- Apos remocdo dos EPI, sempre proceder a higienizagdo das méos.

- Artigos ndo descartaveis deverdo ser encaminhados para limpeza e desinfeccao/esterilizacao,
conforme rotina do servigo, e em conformidade com a normatizagéo.

- Céameras, telefones, computadores e outros itens que ficam na sala de necropsia, ou
preferencialmente na antessala, se possivel, devem ser tratados como artigos contaminados e
devem ser limpos e desinfetados conforme recomendacéo do fabricante.
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Para os demais trabalhadores que manipulam corpos humanos sdo recomendados 0s seguintes
EPI:

* luvas ndo estéreis e nitrilicas a0 manusear materiais potencialmente infecciosos. Se houver risco
de cortes, perfuracfes ou outros ferimentos na pele, usar luvas resistentes sob as luvas de nitrila.

* avental limpo, de mangas compridas, resistente a liquidos ou impermeaveis, para proteger a
roupa.

* protetor facial de plastico ou uma mascara cirargica e 6culos para proteger o rosto, olhos, nariz
e boca de fluidos corporais potencialmente infecciosos, que possam respingar durante 0s
procedimentos. Procedimentos que geram aerossdis devem ser evitados.

Preparo do Corpo e Funeral

- E recomendavel que se manipule o corpo o minimo possivel, evitando-se procedimentos que
gerem gases ou extravasamento de fluidos corpéreos;

- Ndo é recomendavel a realizacdo de procedimentos de tanatopraxia (formolizacdo e
embalsamamento);

- O preparo do corpo deve ser em local isolado dos demais e, quando ndo houver essa
possibilidade estabelecer barreira técnica (de local e de tempo) e realizar procedimentos de
limpeza e desinfec¢do da sala apos cada preparo/manipulagéo;

- Os profissionais devem seguir as recomendacdes e precaucdes padrédo no cuidado do corpo,
utilizando EPI’s (gorro, dculos, mascara cirurgica, aventais e luvas descartaveis) em todas as
etapas do preparo;

- A remocdo de fluidos corporais/secrecbes que por ventura entrarem em contato com
superficies/equipamentos deve ser realizada com papel absorvente, o qual deve ser descartado
como residuo infectante do Grupo A (RDC 222/18). Ap0s, limpar 0s equipamentos e /ou
superficies com agua e sabdo e secar com pano limpo apos, realizar desinfec¢do com alcool 70%
Ou agua e sabao;

- Lavar os EPIs ndo descartaveis conforme rotina da Instituicdo.
Servigo Funerario/Transporte — Atendimento no Domicilio

- A Instituicdo/Servico onde a vitima foi a 6bito, devera comunicar ao Servico Funerario quando
a suspeita ou confirmacdo da morte for por infeccéo pelo Coronavirus;

- Se 0 Servigco Funerério for chamado para atender um individuo que faleceu em casa, 0s
profissionais devem utilizar EPIs de Precaucdo de Contato (gorro, éculos, mascara cirdrgica,
aventais e luvas descartaveis) durante qualquer manipulacdo do cadaver ou na realizacdo dos
procedimentos;
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- A remocdo de fluidos corporais/secrecbes que por ventura entrarem em contato com
superficies/equipamentos deve ser realizada com papel absorvente, o qual deve ser descartado
como residuo infectante (Grupo A). Ap6s, limpar equipamento e /ou superficies com agua e
sabdo e secar com pano limpo ou realizar desinfecgdo com alcool 70% ou agua e sab&o;

- Ap6s a manipulacdo do corpo, retirar e descartar as luvas, mascara e avental (se descartavel)
em residuo infectante do Grupo A (RDC 222/18);

- N&o ha contraindicacao quanto ao material utilizado na confeccdo do caixao;
- N&o é necesséria a utilizacdo de urna zincada (lacrada);

- Realizar a desinfec¢do das algas da urna com alcool 70% ou outro desinfetante padronizado,
apos fechamento desta;

- Todos os materiais utilizados em procedimentos que envolvam cadaveres suspeitos ou
confirmados de &bito por Coronavirus devem ser descartados e ter seu gerenciamento
(segregacdo, coleta, transporte, tratamento e destino final) como residuos infectantes Grupo A;

Orientacgédo aos Familiares e/ou Acompanhantes

- Familiares devem evitar tocar o corpo, e se o fizer, realizar a higieniza¢do das maos com alcool
a 70 %;

- Se o familiar for caso suspeito ou confirmado de Coronavirus, também utilizar mascara
cirtrgica descartavel e evitar o contato com outras pessoas;

Orientacdes aos Familiares e/ou Acompanhantes durante o funeral

* deve ser evitado o contato fisico com o corpo, pois o virus permanece viavel em fluidos
corporeos, e também em superficies ambientais;

» deve ser evitada a presenga de pessoas sintomaticas respiratorias; se porventura €
imprescindivel que venham ao funeral precisam usar mascara cirdrgica comum, e permanecer
no local o menor tempo possivel;

« devem ser evitados apertos de mao e outros tipos de contato fisico entre os participantes do
funeral.
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REFERENCIAS

- Informe técnico 55/2020 de 17/03/2020 - INFORME TECNICO DO NUCLEO
MUNICIPAL DE CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR (NMCIH/DVE/COVISA)

https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/informe tecnico cadaveres c

ovid.pdf
RESOLUQAO DA DIRETORIA COLEGIADA - RDC N° 222, DE 28 DE MARCO DE

2018, Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Salde e da

outras providéncias.
http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/3427425/RDC 222 2018 .pdf/c5d3081d-b331-
4626-8448-c9aa426ec410
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